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«Очень жаль нам 

расставаться» 

Очень жаль нам 

расставаться, 

Но пришла пора 

прощаться. 

Чтобы нам не унывать, 

Нужно крепко всех 

обнять ( дети обнимают 

друг друга по кругу) 

«Прощанье» 

А теперь мы улыбнемся, 

Дружно за руки 

возьмемся. 

И друг другу на прощанье 

Мы подарим пожелание – 

Знания ищи всегда 

Умным станешь ты тогда! 

«Скажите доброе 

словечко» 

Педагог: Ребята, давайте 

закончим наш 

день   ритуалом: каждый 

по очереди скажет соседу 

хорошие слова, за что-то 

похвалит его. Мы будем 

делать это для того, чтобы 

уходить  с радостным 

чувством. 

«Встретимся опять» 

Все дети дружно встают в 

круг, протягивают вперед 

левую руку “от сердца, от 

души” (получается 

пирамида из ладошек) и 

говорят традиционные 

слова: 

“Раз, два, три, четыре, 

пять – скоро встретимся 

опять!”. 

«Спасибо скажем» 

Спасибо скажем мы не раз 

Всему живому вокруг нас: 

Как хорошо на свете жить, 

Как хорошо уметь 

дружить! 

 

«Обниму я крепко 

друга» 

Дети становятся в круг и 

по очереди благодарят 

друг друга за совместные 

игры, обнимаются  

друг с другом. 



 

«Дружба» 

Все мы дружные ребята 

Мы ребята-дошколята. 

Никого не обижаем. 

Как заботиться, мы знаем. 

Никого в беде не бросим. 

Не отнимем, а попросим. 

Пусть всем будет хорошо, 

Будет радостно, светло! 

«Добрые дела» 

Дети говорят в круге о 

своих добрых делах. 

Можно предложить детям 

рассказать о том, как они 

помогли, кому - то или 

что-то сделали для других 

детей в течение дня. 

«Яблочко на блюдце» 

Воспитатель предлагает 

детям прокатить яблоко по 

блюду. Все встают в круг, 

держатся руками за 

большое блюдо, катят 

яблоко по блюдцу так, 

чтобы оно не упало. Дети 

раскрывают ладошки и 

соединяют их все вместе, 

образуя из них блюдо, по 

которому катают яблоко. 

«Согреем друг друга». 

Дети стоят в кругу, 

взявшись за руки, идут к 

центру, сбиваясь в кучку, 

плотно прижавшись друг к 

другу, обнимают за плечи 

рядом стоящих. Затем 

рассказывают о своих 

ощущениях, о том, как они 

себя чувствуют, ощущают 

ли тепло и почему. 

 

«Прощание» 

Дети встают в круг и 

кладут руки на плечи друг 

другу. Они приветливо 

смотрят друг на друга и 

говорят: «Спасибо, до 

свидания». 

«До свидания!» 

До встречи! До свидания! 

Скажем всем на прощание, 

Завтра будем мы опять 

Улыбкой новый день 

встречать! 



«Вечерняя прогулка» 

Добрый вечер, сад-сад! 

Все берёзки спят-спят, 

И мы скоро спать пойдём, 

Только песенку споём. 

Толстый серый слон-слон, 

Видел страшный сон-сон, 

Как мышонок у реки, 

Разорвал его в клочки... 

А девчонкам, динь-дон, 

Пусть приснится сон-сон, 

Полный красненьких 

цветков 

И зелёненьких жучков! 

До свиданья, сад-сад! 

Все берёзки спят-спят... 

Детям тоже спать  

пора - до утра 

«Хорошие новости» 

Дети отвечают на вопрос: 

«Что хорошего произошло 

с ними за прошедший день 

в детском саду?». 

Высказываются по кругу, 

передавая из рук в руки 

мяч (или другой 

привлекательный 

предмет). 

Время высказывания 

воспитатель ограничивает 

звуковым сигналом, 

(Желательно, чтобы 

каждый ребенок 

высказался и был 

услышан.) 

«И я тоже» 

Ведущий (им может быть 

воспитатель или ребе нок) 

сообщает остальным о 

том, что он любит (или 

умеет). Дети, которые 

тоже это любят (умеют), 

громко говорят: 

«И я тоже». 

 

«Самый лучший сосед – 

мой сосед»  

Дети стоят парами или в 

кругу и говорят: «Самый 

лучший сосед - мой сосед 

(имя)». Смотрит на своего 

соседа и отмечает 

хорошее, что есть у 

соседа. 



«Круг друзей» 

Стоя или сидя в круге, 

всем взяться за руки, 

пожать их, посмотреть по 

очереди на всех. 

Всем, всем добра и 

счастья! 

Всем, всем до новых 

встреч! 

 

 

«Собираемся домой» 

Вот и вечер подошел, 

время расставаться.  

Завтра снова детский сад 

Дверь откроет для ребят! 

«Клубок» 

Ведущий выполняет роль 

катушки, остальные 

берутся за руки - нитка. 

Ведущий водит всех по 

кругу до тех пор, пока вся 

нитка не намотается на 

катушку. «Теперь 

почувствуйте, какой у нас 

получился крепкий 

клубок. Давайте немного 

поживем в нём, и 

вспомним, как прожили 

этот день вместе». А затем 

последний ребёнок 

превращается в иголку и 

начинает разматывать 

катушку. 

«Цветик-многоцветик» 

Каждый ребёнок берет 

бумажный лепесток 

(разноцветная бумага, 

соответствующий его 

настроению, и все вместе 

выкладывают сказочный 

цветок. Вариант: «сердце 

группы». Можно 

использовать и как 

«вхождение». 

 

 


